Zehnani velikonoénich pokrmii v rodinach

Zehnéani pokrmit o Velikonocich souvisi se starou postni praxi, kterd
zapovidala poZivani nejen masa, ale i vajec a syra. Zvlastni symboliku ma
velikono¢ni vejce - symbol Zivota.

Zehnaci modlitbu pronasi zpravidla otec rodiny, aryvek z Pisma mtiZe ¢ist
nékdo jiny. Zehnaci modlitbu neprovazi ani znameni k¥iZe, ani kropeni
svécenou vodou. Je na kné&Zich, aby tento text k Zehndni pokrmt nabidli
svym farniktm.

Uryvek z Pisma pro Zehnani pokrmii na vybér: Gn 1,27-31a; Gn 9,1-3, Lk
11,9-13.

Zehnaci modlitba pro poZehnan{ pokrmi:

Pozehnany jsi, Hospodine, na$ Boze,

ty v8echno naplfiuje$ svym poZehnanim;

shlédni na nas, kdyZ dnes o slavnosti zmrtvychvstani tvého Syna
dékujeme za tvé dary,

které maji slouZit k uchovani naseho pozemského Zivota,

a u¢ nas pfijimat je z tvych rukou tak,

aby vSechno smérovalo k tvé oslavé.

Skrze Krista, naseho Péana.

Amen.



